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PROGRAMMA 2015

CORSO BASE PER IL VOLONTARIATO SOCIO-SANITARIO

Il Corso é articolato in 3 parti e 2 giornate residenziali di riflessione ed un incontro conclusivo per i colloqui.

Prima Parte

Seconda Parte

Terza Parte

PER UNA COMPRENSIONE DEI FONDAMENTI
DEL VOLONTARIATO SOCIO-SANITARIO

PER UNA FORMAZIONE
SOCIO SANITARIA DI BASE

PER UNA FORMAZIONE DI BASE
ALLA RELAZIONE INTERPERSONALE

Martedi
24 Febbraio

Presentazione del Corso
una proposta OARI

Situazioni di bisogno e attuali
risposte del territorio

Dott.ssa Brunella Mazzei, Direttore Presidio Ospedaliero
di Tradate

Giovedi
26 Febbraio

Spazi per un volontariato operativo
desunti anche dalla legislazione
locale e nazionale sul volontariato
Spazi per un volontariato
partecipativo nelle strutture

Giovedi L’anziano in difficolta,
05 Marzo  patologie e paure di solitudine
Dott. Marco Noli, Direttore RSA
Sig.ra Alice Balboni, Animatrice RSA
Sabato Volontariato come scelta di vita,
07 Marzo identita del volontario,

Prima Giornata
Residenziale

Ore 14,30 - 18,30

motivazione del servizio

La proposta AVULSS: identita,
obiettivi, stili dell’Associazione
Sig. Sergio Morando,

Segretario Federazione AVULSS.

pubbliche e private l;loa::edl g:llﬁ‘ug;:filt;rlstlana e pastorale
Dott. Maurizio Ampollini, CE.S.VO.V. di Varese arzo
; Hvar Mons. Erminio Villa, Parroco Sacro Monte di Varese
g Giovedi Il disagio psichico, dal vissuto
— La cultura della salute secondo 12 Marzo interio}ie aplle cure, Il volontario
03 Marzo I’O.M.S. Nozioni di educazione - °
socio sanitaria per la prevenzione come puo intervenire.
e la promozione della salute. Dott.ssa Molteni, Primario Psichiatria Osp. Busto A.
Nozioni fondamentali di igiene e
norme per un corretto uso dei far- Martedi Disabilita o handicap, approccio
maci ed una sana alimentazione 17 Marzo relazionale
Dott. Carlo Incarbone, Dott.ssa Wanda Azzolini, Psicologa e Psicoterapeuta
Medico - c/o Ospedale di Tradate
Giovedi Le dipendenze
19 Marzo Dott. Giovanni Terzi, Psicoterapeuta
Martedi I1 malato cronico e il malato
24 Marzo oncologico

Dott. Franco Torretta, Oncologo c/o Osp. Tradate

——

Giovedi Il dialogo e I’'ascolto in vista della
26 Marzo relazione di aiuto
Prof. Pierluigi Pezzotta c/o IPSE, psicologia clinica
Martedi Elementi per una migliore
31 Marzo conoscenza di sé
Dott.ssa Giuseppina Bernasconi , Psicologa
Martedi La psicologia della persona mala-
07 Aprile ta, sia in fase transitoria, sia in
fase terminale
Dott. Mauro Pasqua, Psicologo e psicoterapeuta
Giovedi I1 comportamento del volontario nelle
09 Aprile strutture pubbliche e private, anche a
contatto con medici ospedalieri, perso-
nale paramedico e di servizio sociale
Dott. S.Chiaravalle ,Primario Pronto Soccorso
Dott. P.Ghiringhelli ,Primario reparto Medicina Osp.Tradate
Martedi I1 comportamento del volontario
14 Aprile nell’assistenza a domicilio, anche
accanto ai familiari e ai medici di base
Sig.ra Mariola Tosi, - Sig. Antonio Comida
volontari AVULSS
Giovedi Le dinamiche di gruppo: “lavorare
16 Aprile insieme per servire meglio”
Dott.ssa Giovanna Dezza, Pedagogista
Sabato Salute, malattia, dolore, morte,
18 Aprile i} Und NG U Comunione
seconda . . . ..
Giornata Conosciamoci meglio, pranzando insieme
Residenziale
Il servizio dei volontari AVULSS in
ospedale, in casa di riposo e a domicilio.
AVULSS struttura e organizzazione
Martedi COLLOQUI ORIENTATIVI ALLA SCELTA DEL SERVIZIO
21 Aprile
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